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DICAS DE EMERGÊNCIA 

Picada de escorpião
Segundo órgãos de emergência, as ocorrências envolvendo escorpiões e o 

aparecimento destes animais peçonhentos em zonas urbanas aumentaram muito nos 
últimos anos. Embora seja pequeno, o escorpião pode oferecer grandes riscos à saúde da vítima, 

principalmente se a picada for em crianças ou idosos.

Fonte: Sargento Bruno Alves Bicalho, instrutor de APH (Atendimento Pré-Hospitalar) do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais; Graduado em Ciências Biológicas; pós-graduado 
em Fisiologia Humana; Técnico em Emergências Médicas.

A melhor maneira de saber se o escorpião apresenta alta toxidade é capturando o animal, 
quando possível, e levando-o para identificação de profissionais capacitados. 

 Vermelhidão, inchaço e dor no local da picada;

 Parestesia (formigamento no local);

 Salivação abundante;

 Dor de cabeça;

 Enjoo e vômito;

 Espasmos musculares;

 Alteração da frequência cardíaca;

 Alteração da pressão arterial;

 Parada cardiorrespiratória.

Possíveis sintomas

 Manter o ambiente limpo, evitando o acúmulo de entulhos;

 Evitar a proliferação de insetos, principal alimento dos escorpi-
ões;

 Tampar ralos do banheiro à noite;

 Afastar camas de paredes;

 Evitar andar descalço ou colocar as mãos em buracos e frestas;

 Inspecionar roupas e calçados antes de usá-los; 

 Preservar animais predadores naturais do escorpião, como algu-
mas aves.

Como prevenir a picada

 Assegurar a segurança do prestador de socorro para que ele tam-
bém não seja picado;

 Verificar o nível de consciência da vítima e ligar para os serviços 
de emergência como Corpo de Bombeiros (193) e SAMU (192);

 Caso não seja possível o contato com órgãos de emergência, 
encaminhar a vítima, o mais rápido possível, para o hospital mais 
próximo;

 Não sugue, esprema ou fure o ferimento, nem faça torniquete.

Em caso de picada Escorpião Amarelo (Tityus serrulatus) - apresenta colora-
ção amarelo-claro, com manchas mais escuras no dorso e 
cauda; 

Existem várias espécies de escorpiões no 
Brasil, sendo que os mais perigosos são:

Escorpião Marrom (Tityus bahiensis) - tem coloração mar-
rom-escuro ou marrom-avermelhado, com patas amarelas e 
manchadas; 

Escorpião do Nordeste (Tityus stigmurus) - possui uma 
coloração amarelada, com uma linha mais escura no centro 
e um pequeno triângulo mais escuro em sua cabeça.


