DICAS DE EMERGENCIA

Procedimentos
basicos
em incéndio

Ninguém espera um incéndio,
principalmente quando esta em locais
publicos. E preciso identificar os recursos e
saber quando e como podera utiliza-los
em caso de emergéncias. Conhecer a rota
de fuga de acordo com a sua localizacao
no prédio e manté-la sempre desobstruida
¢ fundamental.

Ao soar o alarme:
* Manter a calma;

* Desligar a eletricidade;

* Fechar o registro de gas;

* Fechar portas e janelas, mas nao tranca-las, isto ajuda a néo
propagar o incéndio;

* Nao usar elevadores;

* Ao descer a escada usar o corrimao, manter-se a direita e
nao correr;

* N&o voltar para buscar objetos;
» Criancas devem permanecer proximas aos adultos;

» Caso exista condi¢des, ajudar e pedir ajuda para conduzir
portadores de necessidades especiais;

* Evitar a inalagdo de fumaga e o ar mais aquecido, mantendo-

se abaixado e buscar uma saida préxima.

Solicitacao de apoio externo

Acionar o Corpo de Bombeiros (193) dando as
seguintes informacoes:

* Nome e nimero do telefone utilizado;
* Endereco do local do incéndio;

* Pontos de referéncia;

* Caracteristicas do incéndio;

* Quantidade e estado das vitimas.
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Primeiros socorros

Devem ser prestados por pessoas com treinamento
especifico. Evitar agravamento de lesées. Acionar o
SAMU (192) e seguir as orientagdes.

Acodes da Brigada de Incéndio
do local (caso exista)
* |dentificacéo da situacéo;
* Mobiliza recursos para o combate, controle e confinamento
do incéndio;
* Auxilia no plano de evacuacao;
* Presta primeiros socorros;
* [sola a &rea para evitar acesso nao autorizado;

* Caso 0s recursos humanos e materiais para o combate ndo
sejam eficientes, projeta os locais proximos para evitar
propagacao e aguarda o Corpo de Bombeiros.
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